
LoPN Hkkjr x`h"edkyhu bUVZuf’ki dk;ZØe lEiUu 

'kk- dU;k egkfo|ky; lhgksj es ^^LoPN Hkkjr^^ x`h"edkyhu bUVZuf’ki dk;ZØe 

2019 & 50 ?kaVs LoPNrk ds Fkhe ij jk"Vªh; lsok ;kstuk ds lo;a lsodks }kjk o`gr 

Lrj ij Vhe cukdj vFkok vdsys Lo;a gh dk;Z fd;k x;kA dk;ZØe ds vUrxZr 

Nk=kvksa usa vius eksgYys] Ldwy] jsyos LVs’ku] ?kjks es tkdj LoPNrk vfHk;ku pyk;kA 

 

  

Vhe yhMj iwtk esokMk ,oa f’kokuh lsu] fjadh fo’odekZ vkfn us bUVZuf’ki ds 

nkSjku ?kjks esa tkdj uhys ,oa gjs MLVfcu ds ek/;e ls xhys o lw[ks dpjs dks 

vyx&vyx j[kuk crk;k rFkk blds Qk;ns crkrs gq, mlus dgk fd lw[kk dpjk u 

dsoy ges i;kZoj.k iznw"k.k ls cpkrk gS cfYd blesa ls ge Qsdh gqbZ lkexzh dks 

vyx&vyx djds 3 Rs – Recycle, Reduce Reuse ds ek/;e ls Hkh i;kZoj.k lajf{kr dj 

ldrs gSA xhyk dpjs ls ge tSfod [kkn cuk ldrs gS tks gekjs LokLF; ykHk ds 

vykok gesa 'kq) iks"k.k rRo ;qDr vUu] Qy] lCth vkfn Hkh iznku djrk gSA bl [kkn 

dks ge ?kj esa Hkh xM~<k [kksndj cuk ldrs gSA 



 

 ;gh f’k{kk ,oa tkx:drk vfHk;ku jsyos LVs’ku] x.ks’k eafnj] fl)iqj] bankSj 

ukdk] ctjax dkWyksuh] ,y-vkbZ-lh dkWyksuh] ch-,l-vkbZ- xzkmaM ds ikl] fejok dkWUosaV 

gk;j lsds.Mjh Ldwy] lqHkk"k gk;j lsds.Mjh Ldwy] U;w VsysaV ,sdsMeh Ldwy] vkbZfMy 

,sdsMeh Ldwy] ,oa vU; tuLFkkuks] es Hkh pyk;k x;kA  

 

 



 

txg&txg ij lQkbZ ij vk/kkfjr isEQysV~l Hkh fpidk;s x;s] 

 



 lHkh uxjokfl;ksa dks ikWfyfFku ds mi;ksx ij jksd yxkus ds fy, rFkk ?kj ds 

cus FkSys esa lkeku ykus ds fy, Hkh vihy dhA  

 

 

 



dkykihiy es Hkkouk O;kl ,oa Vksyh us Ldwy ds cPpks ,oa uxjokfl;ks dks 

i;kZoj.k laj{k.k gsrq o`{kkjksi.k ds fy, izsfjr fd;k  

 

rFkk lks[rk xM<s cukus ds fy, izsfjr fd;k ftlls cjlkr es ty lajf{kr 

djds u ge tyRrj c<k ldrs gS cfYd ikuh dh leL;k dk Hkh lek/kku <wW< ldrs 

gSA lqykspuk us Ldwy es cPpks dks xhyk ,oa lw[kk dpjs dks vyx&vyx j[kus dh 

lh[k ds vfrfjDr  fo|ky; ifjlj esa LoPNrk vfHk;ku pyk;k rFkk v/;kidks dks Hkh 

bl vfHk;ku gsrq izsfjr fd;kA  

 



bl dk;ZØe esa cPpks ds lkFk feydj LoPNrk vfHk;ku Hkh pyk;kA  

 

 

 lkFk gh cjlkr es uxj okfl;ks dh en~n ls ukyh dh lQkbZ dk Hkh vfHk;ku 

pyk;kA 

 



 

 

 fiz;k /kkMh us Hkh vius vkl&ikl ds eksgYys esa LoPNrk vfHk;ku pyk;kA  

 



lHkh Nk=kvksa }kjk Ldwyks esa uhys o gjs MLVfcu Hkh j[ks x;sA lEiw.kZ dk;ZØe 

jkls;ks dk;ZØe vf/kdkjh MkW- eatjh vfXugks=h ,oa jkls;ks ftyk laxBd lhgksj MkW- 

jkts’k cdksfj;k ds ekxZn’kZu esa iw.kZ gqvkA Lo;a lsodks ds bl ljkguh; dk;Z ds fy, 

lHkh Nk=kvksa dks c/kkbZ nhA 


